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“ C rear es vivir. Vivir es crear ”“ C rear es vivir. Vivir es crear ”“ C rear es vivir. Vivir es crear ”“ C rear es vivir. Vivir es crear ”     

 
 

En este taller vivencial trataremos de 
 experimentar diferentes situaciones creativas 
para poder ir deshaciéndonos de cánones,  

influencias preformadas y prejuicios creativos 
para poder conectar con la esencia de la conectar con la esencia de la conectar con la esencia de la conectar con la esencia de la     

capacidad creadora personalcapacidad creadora personalcapacidad creadora personalcapacidad creadora personal. Se utilizarán los 
lenguajes globales lenguajes globales lenguajes globales lenguajes globales ( p lástica, música, danza, 

expresión corporal, teatro, la palabra escrita, la 
voz… ) . 

    


